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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID, VERSION PROCESS 

Länssjukvård VARD-5-9828, 3.0 Perioperativ process 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2023-09-11 Helena Olovsson Helena Olovsson 

Dupytrens kontraktur - Arbetsrutin - Operation Piteå 
Sjukhus 

Iordningställande av operationssal 

 Kontrollera ventilationen 

 Funktionstesta diatermi och sug 

 Ta in blodtomhetsapparaten 

 

Iordningställande av operationsbord 

 Universalbord  

 Päronbord 

 

Patientens läge på operationsbordet 

 Ryggläge 

 Benrem 

 

Tvätta och klä 

 Klorhexidinsprit 5mg/ml 

 Tvätta och drapera handen 

 

Observera 

 I sällsynta fall är huden så skör och går sönder, då kan man ibland behöva ta ett fullhudstransplan-

tat, detta tas oftast från patientens överarm 
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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID, VERSION PROCESS 

Länssjukvård VARD-5-9828, 3.0 Perioperativ process 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2023-09-11 Helena Olovsson Helena Olovsson 

Plockkort: Dupytrens kontraktur 

  Antal Hylla 

INSTRUMENT/SET Litet plastik 1 STC 

 Stenströmsplatta  1 ↓ 

 Hake Gillies  1 ↓ 

 Nålförare ”fin” 1 ↓ 

 Bipolär diatermi 1 ↓ 

    

STERILT MATERIAL Hand och fotset 1 STC 

 Steril märkpenna 1 ↓ 

 Essmarklinda 1 ↓ 

 Ev. Spruta 10 ml 1 Kennedy-

vagn 

 Ev. Uppdragningskanyl 1 ↓ 

 Ev. Blå kanyl 1 ↓ 

    

SUTUR/KNIVBLAD 4-0 Ethilon FS-2 1 Sal 

    

LÄKEMEDEL Fråga operator om ev. lokalbedövning   

    

FÖRBAND Salvkompress 1 STC 

 Modulkompresser 2-5 ↓ 

 Elastisk linda 1 Sal 

    

    
 


